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Comprendre 

Récit théâtral et musical de Sonia Bester 
Compagnie Madamelune 
Avec Flore Babled, Ava Hervier, Jean-Luc Vincent 
Mise en scène : Isabelle Antoine , Sonia Bester 
Musique : Camille, Simon Dalmais
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07 > 26.07

RELÂCHES 
13 & 20.07
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Comprendre 

Récit théâtral et musical de Sonia Bester  
Compagnie Madamelune

07 > 26 JUILLET / 17H30 
RELÂCHES  
13 & 20.07 
DURÉE  
1H55 (NAVETTE COMPRISE)  
1H20 (SPECTACLE)  
TARIFS 
20,50€ / 14€ / 9€ 
À PARTIR DE 12 ANS

"Courez voir Comprendre la pièce de théâtre dans laquelle j’ai cousu main  

quelques LALÀS avec les comédiens."  CAMILLE

TEXTE : SONIA BESTER  
MISE EN SCÈNE : ISABELLE ANTOINE, SONIA BESTER  
AVEC FLORE BABLED, AVA HERVIER, JEAN-LUC VINCENT  
COMPOSITIONS, ARRANGEMENTS : CAMILLE, SIMON DALMAIS  
COORDINATION MUSICALE : MATHIEU BEN HASSEN, LUCILE CHRIQUI 
SCÉNOGRAPHIE : FRANÇOIS GAUTHIER-LAFAYE  
LUMIÈRE : GRÉGOIRE DE LAFOND SON : JONATHAN REIG  
COSTUMES : ÉLISABETH CERQUEIRA  
DIFFUSION : FLORENCE BOURGEON 
PRESSE : MURIELLE RICHARD  
PRODUCTION : COMPAGNIE MADAMELUNE  
COPRODUCTION :  LES NUITS DE FOURVIÈRE  AVEC LE THÉÂTRE DU 
POINT DU JOUR / LE TRAIN THÉÂTRE /  LA SCÈNE NATIONALE 61 
AVEC LE SOUTIEN DE LA DRAC ÎLE-DE-FRANCE,  
LA SACD, LILAS EN SCÈNE 

RÉSERVATIONS  
04 90 85 12 71 
lamanufacture.org  
 
ACCUEIL & INFORMATION  
La Manufacture 
2 rue des Écoles. Avignon 
 
RÉSERVATIONS PRO :  
07 66 41 45 73  
pro.madamelune@gmail.com 
 
 
www.madamelune.com 

Comprendre est un récit. Une quête. Un cheminement.  
Sur scène, trois interprètes. Ils racontent et chantent l’histoire d’une femme à travers celle de son 
corps, celle de la douleur qui aujourd’hui l’habite et ne la quitte plus, son périple dans un labyrinthe 
de rendez-vous et de rencontres à la recherche de remèdes pouvant la soulager.  
Partant d’une expérience personnelle qui a bouleversé son existence, Sonia Bester a écrit un texte 
polyphonique à la résonance profonde, porté par les compositions de Simon Dalmais et Camille.  
Ce que son corps a éprouvé peut rencontrer un écho en chacun(e) de nous. Qui n’a pas eu mal un jour ? 
Qui ne doit pas s’arranger avec ses douleurs petites ou grandes ?  
Si le thème est grave, l’autrice toujours en quête d’un burlesque poétique niché dans le réel fait 
surgir l’absurde et la comédie. Comprendre est un spectacle qui libère ! 
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